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Escapada Familiar a Caldea ¡porque todos lo merecen! 

 
El centro termolúdico Caldea es una excelente propuesta para organizar una escapada familiar que ayudará 

a recuperar la energía y vitalidad necesarias para la vida cotidiana. Mayores y pequeños podrán distenderse 

en las aguas termales, además de disfrutar de los diferentes tratamientos y de la mejor gastronomía. 

 

El Espacio Termolúdico 

Hidromasajes, corrientes, burbujas, cascadas... Muchas formas de beneficiarse de las propiedades del agua 

termal de Caldea, en una experiencia lúdica. El espacio termolúdico es un lugar mágico que se divide en tres 

zonas principales: Baños, Fitness y Relajación.  

 
La zona de baños dispone de una gran laguna interior cuya profundidad máxima es de 1’30cm. desde la cual 

se accede a la laguna exterior a través de un río con corriente. Desde allí se puede disfrutar del magnífico 

paisaje natural tanto en invierno como en verano. La temperatura del agua termal de ambas lagunas es 

entre 32 y 34ºC.  

 

Encontramos también los Baños Indo-Romanos, un entorno diferente que se inspira en los antiguos baños 

romanos e invita a descubrir los placeres de la antigüedad combinando el baño de agua caliente con el de 

agua fría.  

 
En la zona fitness las familias podrán encontrar diferentes actividades para estimular, regenerar y reactivar 

la circulación: espacio de aquamasaje, baño islandés, vaporización además de saunas y hammam.  

 

 

 



 
 
 
 
 

Gabinet de Premsa – Gabinete de Prensa 

Pau Claris, 79 3º 2ªB - 08010 Barcelona – Tel. 93 412 00 32 – 93 317 06 64 – E-mail: info@siglacomunicacion.com 

Y con el fin de sacar el máximo partido de la estancia en Caldea es aconsejable tumbarse en los mármoles 

calientes, en la sala de luz de Wood bajo los infrarrojos para ayudar a mantener el calor corporal (sin 

broncear), o bien en las terrazas exteriores cuando el tiempo es adecuado. 

 
El Espacio Termolúdico se convierte en un mundo de aventuras que no dejará de sorprender a los niños. 

Las familias que visiten Caldea por la noche podrán disfrutar desde el agua de Mondaigua, el espectáculo 

multimedia creado por Comediants que combina música, luces y fuego con las mágicas figuras de los 

planetas, características del grupo teatral (según programación). 

 

El Espacio Wellness 

Aquellos padres que deseen disfrutar junto a sus hijos de una estancia en Caldea más personalizada y 

completa, encontrarán en el último piso unas instalaciones más exclusivas como el baño de pomelos, el 

baño azteca, el solárium privado, un bar acuático… y desde el cual también podrán acceder al Espacio 

Termolúdico. 

 

Los tratamientos 

Con cualquier modalidad de entrada, el visitante de Caldea puede escoger entre una amplia y completa 

gama de tratamientos para sorprender los sentidos de la manera más agradable.   

 
Los niños también podrán disfrutar de un buen masaje gracias al tratamiento especialmente pensado 

para ellos: el masaje infantil. Se trata de un nuevo tratamiento especialmente pensado para niños de 

entre 6 y 15 años muy adecuado para relajar y reducir tensiones. De movimientos lentos y suaves, 

mantiene un ritmo uniforme desde el principio hasta el final, trabajando cuerpo y cara con el aceite 

ecológico Just Bio by Caldea. 

 

Compartir la experiencia de visitar las instalaciones de Caldea en familia ayudará a los padres a enseñar a 

los niños la importancia de hacer pausas y relajarse. 

 
Más información en www.caldea.com. 


