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Escapada Familiar a Caldea, per que tots ho mereixen! 

 
El Centre Termolúdic Caldea és una excel·lent proposta per organitzar una escapada familiar que ajudarà a 

recuperar l’energia i la vitalitat necessàries per a la vida quotidiana. Grans i petits podran distendre’s a les 

aigües termals, a més de gaudir dels diferents tractaments i la millor gastronomia. 

 

L’Espai Termolúdic 

Hidromassatges, corrents, bombolles, cascades… Moltes formes de gaudir dels beneficis de l’aigua termal de 

Caldea, en una experiència lúdica. L’Espai Termolúdic és un lloc màgic que es divideix en tres zones 

principals: Banys, Fitness i Relaxació. 

 
La zona de banys disposa d’una gran llacuna interior -amb una profunditat màxima d’1’30cm.- que permet 

accedir a la llacuna exterior a través d’un riu amb corrent. Des d’aquí es pot gaudir del magnífic paisatge 

natural tant al hivern com a l’estiu. La temperatura de l’aigua termal d’ambdues llacunes és entre 32 i 34ºC. 

 
Trobem també els Banys Indoromans, un entorn diferent que s’inspira en els antics banys romans i convida 

a descobrir els plaers de l’antiguitat combinant el bany d’aigua calenta amb el d’aigua freda. 

 
A la zona Fitness les famílies podran trobar diferents activitats per tal d’estimular, regenerar i reactivar la 

circulació: espai d’aquamassatge, bany islandès, vaporització, a més de saunes i hammam.  

 
I, amb la finalitat de treure el màxim partit de l’estada a Caldea és aconsellable estirar-se als marbres 

calents, a la sala de llum de Wood, sota els infrarojos per ajudar a mantenir la calor corporal (sense 

bronzejar), o bé a les terrasses exteriors quan el temps ho permet. 
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L’Espai Termolúdic es converteix en un món d’aventures que no deixarà de sorprendre als nens. Les 

famílies que visitin Caldea per la nit podran gaudir des de l’aigua de Mondaigua, l’espectacle multimèdia 

creat per Comediants que combina música, llums i foc amb les màgiques figures dels planetes, 

característiques del grup teatral (segons programació). 

 

L’Espai Wellness 

Aquells pares que desitgin gaudir amb els seus fills d’una estada a Caldea més personalitzada i 

complerta, trobaran a l’última planta unes instal·lacions més exclusives com el bany d’aranges, el bany 

asteca, el solàrium privat, un bar aquàtic... i des del qual també podran accedir a l’Espai Termolúdic. 

 

Els tractaments 

Amb qualsevol modalitat d’entrada, el visitant de Caldea pot escollir entre una àmplia i complerta gamma 

de tractaments per sorprendre els sentits de la manera més agradable. 

 
Els nens també podran gaudir d’un bon massatge gràcies al tractament especialment pensat per a ells: el 

massatge infantil. Es tracta d’un nou tractament especialment pensat per a nens entre 6 i 15 anys molt 

adient per relaxar i reduir tensions. De moviments lents i suaus, manté un ritme uniforme des del 

començament fins al final, treballant cos i cara amb l’oli ecològic Just Bio by Caldea. 

 

Compartir l’experiència de visitar les instal·lacions de Caldea en família ajudarà als pares a ensenyar els 

nens la importància de fer pauses i relaxar-se. 

 

Més informació a www.caldea.com. 


